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Quasi cinque secoli di presenza

La singolarità della famiglia cappuccina italiana è profondamente iscritta nella sua storia. Nati nelle Marche e quasi simultaneamente nelle Calabrie, i primi Cappuccini - per lo più provenienti dagli Osservanti o Frati Minori sempliciter dicti - vivono il ventennio (1525-1545) che precede il Concilio di Trento in una transizione dalla letterale imitazione di Francesco e dei primi compagni ad un'apertura maggiore alla predicazione e alle esigenze formative dei giovani. I restanti decenni del '500 cappuccino vedono affermarsi definitivamente il modello 'conventuale', con qualche attrito ideologico con i cosiddetti 'frati vecchi'. Il periodo controriformista e il secolo XVII per i Cappuccini italiani si possono definire come tempo di grande diffusione insediativa e presenza significativa nella chiesa e nella società dell'Europa cristiana. 


 La nostra spiritualità
Lo spirito evangelico vissuto dai Cappuccini, anche se sostanzialmente simile nei secoli, varia a volte notevolmente quando lo si osserva da vicino in alcuni settori specifici. Caso esemplare è la disponibilità dei Frati al ministero delle Confessioni o Pastorale della Riconciliazione. Se nell'ultimo secolo della nostra storia i Cappuccini sono divenuti stimati confessori, non così è stato nei primi due secoli di vita e attività. La fama recente legata al 'frate confessore' ha raggiunto il suo culmine con la canonizzazione di san Leopoldo Mandic (1983) e di san Pio da Pietrelcina (2002), con fedeli servizi in diversi santuari e conventi. Al contrario, i primi due secoli di storia cappuccina rifuggono dall'impegno della "cura d'anime", per ovvi motivi di ritiratezza, austerità, minorità, in un costante riferimento quasi letterale all'esperienza di Francesco e dei suoi primi compagni.
Il modo migliore per comprendere la ricchezza della "scuola cappuccina di spiritualità" è farsi accompagnare per mano da alcune tra le più significative figure di santi, di maestri, di testimoni.

Come viviamo
L'odierno vivere dei cappuccini rispecchia sostanzialmente uno stile plurisecolare di vita francescana, semplice e austera, vicina alla gente, cresciuta in una quotidianità fraterna e orante .
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